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BONDUES ¢ BOUSBECQUE e LINSELLES ¢ WERVICQ-SUD

Voici la 6éme édition de votre
gazette du relais petite enfance.
Retour sur de beaux moments
vécus au Relais, de nouveaux
projets a venir...

A I'occasion de la
journée nationale
des assistantes
maternelles, en
plus des messages
facebook et sur les
panneaux lumineux des villes,

Aline vous a proposé un temps
pour prendre soin de vous!

Puis nous avons partagé un
« apéro des pros » en interco et
en toute convivialité!
Une soirée bien sympathique!

édito de la Présidente

Avec les élu(e)s
de nos 4 communes,
nous vous souhaitons
une belle année 2024

Qu’elle vous apporte la santé,
le bonheur et lI"'émerveillement
des enfants que vous accueillez!

Isabelle POLLET
Présidente du SIVU

Saint Nicolas et son ane

Comme chaque année, Saint
Nicolas est venu nous rendre
visite avec son anel

Sur les 4 commune du relais
chacun a eu le droit a sa photo,
sa coquille et s’il le souhaitait
une petite caresse a I’ane
Pompon!

Relais enfance : le Relais Petite enfance
du SIVU Relais enfance (Syndicat Intercommunal a Vocation Unique)

A Bondues - Bousbecque - Linselles et Wervicq-Sud v
. e il
avec le soutien de la CAF iy

Caf

www.relaisenfance.fr

@ 06 14 47 24 33 -06 37 22 52 39 -Y§ contact@relaisenfance.fr
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Festival Sur Mesur

Cette année encore 4 beaux spectacles
ont émerveillé petits et grands

Bondues : Longues Jupes
et Culottes Courtes

Linselles : La grande échappée

Ces spectacles ont été complétés par
des ateliers de sensibilisation et des
formations

Le tout petit
spectateur

Théatre
d’objets
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Le coin lecture

Dans le sac maternité des
1000 premiers jours, on
trouve un bel album : « mon
petit oiseau » raconte l'arrivée
de son enfant, I'amour incon-
ditionnel qu’il ressent pour lui
et les jolis moments qu’ils ont
partagés...

MON PETIT OfSEAU

Proposition de lecture adulte
Filliozat : «j’ai tout essayé »
Comment ne plus batailler avec votre enfant ?
Brazelton : de la naissance a 3 ans
Guide sur la voie escarpée du métier de parents.

- Pour gu’un enfant se sente en sécurité, il
a besoin de stabilité, cohérence, prévisibi-
lité...

- Le 0 limite est assez « flippant » pour
I’enfant... Imaginez-vous un code de la
route sans regles !

- Lors de débordement, type « volcan » de
I’enfant, afin de le vivre en sécurité,
I’adulte donne le cadre et les limites posé-
ment afin d’étre soutenant pour I'enfant.

- Faire « alliance éducative » entre parent
et professionnelle petite enfance, com-
prendre la dynamique, les besoins : refor-
muler les propos si on n’est pas s(r
d’avoir compris, afin que les relations
soient authentiques. Se dire ou sont les
limites pour co-construire ! Eclaircir,
s’ajuster, s’accorder et grandir !

- A propos de l'apprentissage de la pro-
preté, on peut préférer le mot
« continence » a « propreté » ! Pas de pa-
nique, I'enfant est pré-programmé biolo-
giqguement pour que ¢a se fasse... L'obser-
vation de I'’enfant permet a partir de re-
peres de voir s’il est prét.

- Si possible, étre disponible (dans sa téte,
son coeur, son ventre !) a chaque enfant
10 bonnes minutes par jour !
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INT RVENAN S
DOVI OS

Bonne nouvelle,
les séances de
motricité sur site
vont se poursuivre
au ler semestre

LUDI M SIC

De septembre a décembre 2023, nous
avons accueilli deux intervenantes de
Ludi’music. Grace a Emilie et son accor-
déon et a Marine et son ukulélé, nous
avons  vécu
de chouettes
moments en
musique!

Pour ce 1ler trimestre
2024, Karine Gouot vien-
dra nous proposer des
« ateliers d’éveil corpo-
rel ». Nous avons hate
de les découvrir!

FORMATIONS a venir

Il reste quelques places...

Construire son projet d’accueil
1 et 15 et 29 Juin a Bousbecque

Les nouvelles connaissances du
cerveau 30 mars et 20 avril a
Wervicg-sud

SST recyclage : 3 février - 13

mars - 25 mai

N’hésitez pas a nous transmettre
vos souhaits de formation pour
I’année prochaine.
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INVITATION
au forum des 1000 premiers jours

le samedi 16 mars
de 9h a13h
au centre Paul Valéry
de Bousbecque

PREMIERS

JOURS.fr
Au programme, 3 mini-conférence-
débat et des partenaires présents pour
vous informer

9h30 : 1000 premiers jours : KESAKO ?
10h30 : I'attachement

11h30 : les expressions émotionnelles
et les crises du petit enfant

Des partenaires : PMI - CAF - les modes
d’accueil individuels et collectifs -
espace parentalité

Ce forum ouvrira sur notre secteur la
semaine nationale de la petite enfance

kL. 2%

EXPO PHOTO

A l'occasion de la « galette des pros »
nous avons travaillé sur l'opportunité
de préparer une expo photo afin de
mettre en valeur les métiers de
I’accueil individuel lors du forum des
1000 premiers jours...

Si vous n’étiez pas présente mais que
vous souhaitez nous faire part de vos
bonnes idées, nous sommes a votre
écoute !

Retrouvez toutes les informations du Relais
Enfance* sur www.relaisenfance.fr
*accueil du public, actus, plannings des
ateliers d’éveil, guides, modele de contrat,
listes des assistantes maternelles ...

Directeur de la publication : Isabelle Pollet, Présidente

Comité de rédaction : Dorothée, Bénédicte et des assistantes
maternelles / GAD du Relais enfance
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https://relaisenfance.fr/wp-content/uploads/2024/01/avec-QR-code-Samedi-16-mars-2024-de-9h-a-13h-1.pdf

